రాజరాజేశ్వరి, మహాలక్ష్మి, మహాకాళి, 
మహాసరస్వతి లక్షణాలు నిండుగా ఉన్నాయి. 
అనఘస్వామిలో (బ్రహ్మ, రుద్ర, విష్ణు 
లక్షణాలు ఉన్నాయి. అనభఘుడం విష్ణు 
స్వరూపుడు, అనఘాదేవి లక్ష్మి స్వరూపము. 
ఈ దంపతులిద్దరూ నిత్యమూ తపోమయమైన 
జీవనం గడుపుతూ భక్తులకు తత్వజ్ఞానాన్ని 
అనుగ్రహించే అతి ప్రాచీన ఆది దంపతులు. 
వారికే అష్టసిద్దులు (అణిమా, లఘిమా, ప్రాప్తి, 
పాకామ్యం, ఈశిత్వం, వశిత్వం, 
కామావసాయితా, మహిమా) (od. 
అవతరించారు. అనఘాదేవి యోగేశ్వరి, 
జగన్మాత, యోగంలో పీతి గలది. గృహం, 
పతి, HB, పుత్రులను అనుగ్రహిస్తుంది. 
వంశవృద్ధిని కలిగిస్తుంది. సమస్త కోరికలను 


అనేక రూపాలు ధరించే 
గురుదత్తాత్రేయునకి ఒక 
గహస్త రూపం కూడా 
అటువంటి 
గృహస్త రూప దత్తునకే 
“అనభుస్వామి” అని 
ఆ స్వామి 
SOAS “అనఘాదేవి” 
అనిసేరు. ఆమె సాక్షాత్తు 
లక్ష్మీదేవి అవతారము. ధరించి ఉన్న శాక్త రూపము . “అఘము” అంటే పాపము, ఇది 
OSS PGS 


GOOG 


Fac. 


(8 మూడు రకాలు. అనఘము అంటే ఆ మూడు రకాల పాపాలను 


సిద్ధింపజేస్తుంది. కవితా శక్తిని, కళలను ఇస్తుంది. ఈమెకే నశింపజేయడం. అనఘాస్థమీ ప్రతానికి ముఖ్యమైన రోజు 
“మధుమతి” అనే పేరు కూడా ఉంది. ఈమె అనఘస్వామి భ్రూమద్య APSE SS కృష్ణపక్ష అష్టమి. ఈ రోజున ప్రతీ సంవత్సరం 
నుండి ఉద్భవించినది. దత్తాత్రేయుడు అనఘను వామభాగంలో ఈ So చేయడం చాల మంచిది . 
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అలాగే ప్రతీ నెలా క ష్టపక్ష బహుళలఅష్టమి రోజు కుడా 
చేయవచ్చు. ఈ |వ్రతం ప్రతీ సంవత్సరం చేసుకొనే వారికి మూడురకాల 
పాపాలు తొలగి వారు “అనఘులు” గా అవుతారు. కాబట్టే ఈ ప్రతాన్ని 
“అనఘాస్టమీ వ్రతం” అంటారు. ఇది పురాణ ప్రసిద్ధమైన వ్రతం. 
(వ్రత పీట తూర్పు ఈశాన్య దిక్కులో ఉండాలి. Sots సమేతంగా 
ఈ (So చేస్తే ఉత్తమం. ప్రత పూజ పూర్తెన తరువాత ఐదు అధ్యాయాల 
కధలను చదవాలి, వాటిని అందరూ (శ్రద్ధతో వినాలి. ప్రతి అధ్యాయానికి 
చివర హారతి, కొబ్బరికాయ మరియు నైవేద్యం సమర్పించాలి. 


స్వామివారికి నైవేద్యంగా వివిధ Sere, పంచకర్ణాయం 
అర్చించవచ్చు. మహా నై వేద్యం (ఎవరు ఏదైతే తింటారో అదే మహా 
నై వేద్యం) కూడా సమర్పించవచ్చు. వ్రతం పూర్తైన మరుసటి రోజు 
స్వామివారిని అర్భించి రూపాలను, మిగిలిన పూవులు, ఆకులను 
నదినీటిలో గాని , చెరువులో గాని విడవాలి. (శీ Stoo av తమ 
భక్తులను ఈ వ్రతం ఆచరించ వలసిందిగా చెప్పేవారు. అనఘాస్టమీ 
(వ్రతం గురు,శుక్ర మూఢమి రోజులలో కూడా చేసుకోవచ్చు. పనసబెట్టు 
లో అనఘ-దత్తాత్రేయులవారు వారి పుత్రులైన అష్టసిద్దులతోగూడి 
ఉంటారు. కాబట్టి అనఘాస్టమీ (వ్రతం పనసచెట్టు (క్రింద చేస్తే ఎంతో 


ప్రసస్థము. 


DODSOIGH ప్రసాదం తయారి విధానము: 
కావాల్సిన పదార్ధాలు: 1.ఎండు కొబ్బరి 2. S08 3. నాలుగు పిప్పళ్ళు 4. మోడి పుల్లలు 5. వాము 6. దంచిన బెల్లం 


తయారు చేసే విధానం: 


ముందుగా పిప్పళ్ళు, మోడి పుల్లలు, వాము (ఈ మూడు ఆయుర్వేద కిరాణాషాప్‌ లలో దొరుకుతాయిలను సన్నటి సెగ మీద 
కొద్దిగా వేయించాలి. తరువాత చల్లారబెట్టాలి. తర్వాత మిక్సీ లోగాని, రోటిలోగాని వేసి మెత్తగా పొడి చేసుకోవాలి...విండుకొబ్బరిని 
చిన్నచిన్న ముక్కలుగా చెయ్యాలి. ఈ ముక్కలని తర్వాత మిక్సీలోగాని, రోటిలోగాని వేసి మెత్తగా పొడి చెయ్యాలి. అలాగే S06 
చిన్నచిన్న ముక్కలుగా చెయ్యాలి. ఈ ముక్కలని తర్వాత మిక్సీలోగాని, రోటిలోగాని వేసి మెత్తగా పొడి చేసుకోవాలిశ BRA, od 
పొడిచేసుకోవాలి. ఆఖరిగా తయారు చేసుకొన్న మూడు రకాల పొడులను దంచిన బెల్లంలో వేసి కలపాలి. ఇలా తయారైనదాన్నే 
పంచకర్ణాయ ప్రసాదం అంటారు. 


ఈశావాశ్షన్‌ 


అనఘా ప్రత Fors 
శ్రీమహాగణాధిపతయే నమః। శ్రీమహాసరస్య Be నమః। శ్రీగురుభ్యో నమః। హరిః ఓమ్‌॥ 
ఆగమార్థం తు దేవానాం Smo తు రక్షసామ్‌। 
కుర్వే ఘణ్దారవం తత్ర దేవతాహ్వాన లాజ్భానమ్‌॥ 
ఇతి ఘంటానాదం కృత్వా 
అపవిత్రః SYS సర్వావస్థాం గతోపి వా! 
యస్స 206 పుణ్బరీకాక్షం స West owen die Ol 
పుణ్జరీకాక్ష పుణ్జరీకాక్ష పుణ్జరీకాక్ష 
ఆచమ్య 


కేశవాయ నమః నారాయణాయోనమ్త, మాధ్రవాయ్న నమః, గోవిన్దాయ నమః, 
విష్ణవే నమః, మధుసూదనాయ నమః, త్రివిక్రమాయ న్రమీక [వామనాయ నమః, శ్రీధరాయ 
నమః హృషీకేశాయ నమః, పద్మనాభాయ నమః, ద్రోమోధరాయ నమః, సజ్కర్షణాయ 
నమః, వాసుదేవాయ నమః, ప్రద్యుమ్నాయ నమః, అనిరుద్ధాయ! Haws, పురుషోత్తమాయ 
నమః, అధోక్షజాయ నమః నారసింహాయ నమః, అచ్యుతాయ) నమః, జనార్దనాయ 
నమః, ఉపేన్హ్రాయ నమః, హరయే నమః, శ్రీకృష్ణాయ నమః,॥ 


ఉత్తిష్టన్తు భూతపిశాచాః। IS భూమిభారకాః ఎతేషామవిరోధేన (బహ్మకర్శ్మ 
సమారభే ॥ 
ప్రాణానాయమ్య | 
మమోపాత్త సమస్త దురితక్షయద్వారా శ్రీపరమేశ్వరముద్దిశ్య శ్రీపరమేశ్వర ప్రీత్యర్థం 
శుభే శోభనే ముహూర్తే, శ్రీమహావిష్ణో రాజ్ఞయా ప్రవర్తమానస్య అద్య ([బహ్మణః 
ద్వితీయ పరార్థే, శ్వేతవరాహ కలే, వైవస్వతమన్యన్తరే, కలియుగే ప్రథమపాదే, జమ్బూ 
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ద్వీపే, భరతవర్డే, భరతఖణ్ణే, మేరోర్డక్షిణదిగ్భా గే, శ్రీతైలస్య ......... (వదే కేం. నద్యో 
ర్మధ్య(ప్రదేశే, సమస్త దేవతా గోబ్రాహ్మణ హరిహర సద్గురు చరణసన్నిధౌ, అస్మిన్‌ 
SPS వ్యావహారిక చాస్ట్రుమానేన శ్రీమత్‌ ...... నామ SOSSYS, ..... అయనే, ..... 

క మ మాసే ౨ BBY మ PHB, nae SES nw యోగే 2. కరణే, 
విశేషణ విశిష్టాయామస్యాం శుభతిథౌ శ్రీపరమేశ్వరముద్దిశ్య శ్రీపరమేశ్వర 
శ్రీమాన్‌ Ass, ...... నక్ష (తే ....... రాశౌ జాతక vaessssseccnsercenseerens 
; శ్రీమతః ..... Mem BS IY siciscncs 
Se నామధేయస్య, సపరివారస్య మమ, ....... శ్రీ అనఘా 
మి (ప్రసాద సిద్ధిద్వారా భక్తి జ్ఞాన వైరాగ్య యోగానాం 


ఆయురారోగ్య ఐశ్వర్యాభివృద్ధ్యర్థం ధర్మార్థ 
Soo శ్రీ అనఘా దేవీ సమేత శ్రీ అనఘ 


ధ్యానావాహనాది షోడశోపచార విధా 
మహాగణపతి ప్రార్థనమ్‌ 


ఆదౌ మహాగణపతిం ధ్యాత్యా, 
అభీప్సితార్థ సిద్ధ్యర్థం పూజితో యస్సు రైరపి! AY, 
సర్వవిఘ్నుచ్చిదే తమ్మ గణాధిపతయే నమః॥ 
© 
కలశపూజా CQ 
Besar దేవీ సమేత శ్రీ అనఘ Hed పూజాంగత్వేన కలశారాధనం జ 
కలశస్య ముఖే విష్ణుః $B రుద్రస్సమాగ్రితః। 
మూలే SS స్థితో బ్రహ్మా మధ్యే మాతృ గణాస్స్మృతాః॥ 
OE తు సాగరాస్సలర్వే సప్తద్వీపా వసున్ధరా। y 
బుగ్వేదోథ యజుర్వేద arywose హ్యథర్యణః॥ 
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అజ్జెశ్చ సహితాస్సర్వే కలశామ్బు సమాగ్రితాః। 
BPH దేవ పూజార్ధం దురితక్షయ కారకాః॥ 
గజ్లే చ యమునే కృష్ణే గోదావరి Sova! 
నర్మదే సిన్గు కావేరి జలేస్మిన్‌ సన్నిధిం కురు॥ 
అ . 
SOF SES పూజా ద్రవ్యాణి సంప్రోక్షక, దేవం, ఆత్మానం చ సమోక్ష్య, (శేషం 
విసృజ్య) 
ఆదౌ కల్పోక్త విధ్రానేన్న తత్తద్దేవతావాహనం ప్రాణప్రతిష్టాపనం చ కరిషే్యే॥ 
అణిమాహమమే పాపి: ప్రాకామ్యం మహిమా తథా! 
ఈశిత్యం చ వశిత్వం చ యచ్చ కామావసాయితా॥ 
1.  అణోరణీయసః పుత్ర ఈశానాశా వ్యవస్థితః। 
అనఘస్వ్యాణిమాభిఖ్యః పుత్రశ్చిత్రస్ఫనోవతు॥ 
అష్టదళపద్మే ఈశాన్యదళే కలశే! అణిమాఖ్య దేవతామావాహయామి స్థాపయామి 
పూజయామి Il 
2. అనఘానఘయోః పుత్రో లఘిమాఖ్యః కృపాలఘుః 
దేవస్యాగ్నేయకోణస్థో లఘుబుద్ధి QS SAIL 
అష్టదళపద్మే ఆగ్నేయదళే కలశే లఘిమాఖ్య దేవతామ్రావాహాయామి స్థాపయామి 
పూజయామి Il 
3. భక్తాభీష్ట ఫలప్రాప్తికారకోనఘయోస్సుతః। 
దేవస్య నైరృతే SB స్థితః ప్రాప్తి స్సనోవతు॥ 
అష్టదళపద్మే నైరృతేదళే కలశే ప్రాప్తి దేవతామావాహయామి స్థాపయామి పూజ్లయామి ॥ 
4. ఈవధూత ME ery సంచారస్యానఘస్య యః। 
వాయుకోణ స్థితః పుత్రః ప్రాకామ్యాఖ్య స్సనోవతు॥ 
అష్టదళపద్య్మే వాయవ్యదళే కలశే ప్రాకామ్యాఖ్య దేవతామావాహయామి స్థాపయామి 


పూజయామి॥ 
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5. సర్యాతిశాయితాం దేవస్యానఘస్య జగద్ద్గురోః। 

ఖ్యాపయన్‌ దక్షభాగస్థో వశిత్వాఖ్య స్సనోవతు॥ 
అష్టదళపద్మే దేవస్య దక్షిణభాగస్థ SY కలశే ఈశిత్వ దేవతామావాహయామి స్థాపయామి 
పూజయామి II 
6. నో జగద్యస్య వశే తిష్టత్యనఘస్య మహాత్మనః 

ఆత్మజో వామభాగస్థో వశిత్వాఖ్య సృనోవతు॥ 
అష్టదళపడ్ర్మేందేవస్య వామభాగస్థదళే కలశే వశిత్వాఖ్య దేవతామావాహయామి స్థాపయామి 
పూజయామి Il 
7.  కామావసాయితోభిఖ్యో హ్యనఘస్యాబజ్ఞరక్షవత్‌। 

పశ్చాద్భాగస్థితః పుత్రః కమనీయ స్సనోవతు॥ 
అష్టదళపద్మే దేవస్య పశ్చాద్భాగస్థ డళే కలశే కామావసాయితాఖ్య దేవతామావాహయామి 
స్థాపయామి పూజయామి ॥ 
8. పురస్తాదనఘద్యన్థ్వ పాదసీమ్ని వ్యవస్థితః! 

మహిమాఖభోో మహాకార్యకారీ పుత్ర OPT SAI 
అష్టదళపద్మే దేవస్య పురస్తాద్దళే కలశే మహిమాఖ్యదేవతామావాహయామి స్థాపయామి 
పూజయామి Il 
9. ఏవం SHH) Sera ద్దళాష్టక సుశోభినః। 

కర్ణికాయాం పజ్కజస్య కలితాయాం మహాగుణైః॥ 

సమాసీనః ప్రశాన్తాత్మా కృపాబ్ధిరనఘాహ్వ్యయః। 

దత్తాత్రేయో గురుర్విష్టు ర్భ)హ్మశాత్మా సనోవతు॥ 
అష్టదళపద్మే మధ్యే కర్ణికాయాం (పధానదేవతాం శ్రీమదనఘస్వామినమావాహయ్తామి 
స్థాపయామి పూజయామి ॥ 
10. _అనఘస్వామినః పారే సమాసీనా కృపాలయా। 


సరైకర్బాహ్మగుణైర్యుక్తా యోగాధీశా జగత్స్రసూః॥ 
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పద్మాసనా పద్మకరా భక్తాధీనా పతివ్రతా! 
అనఘామ్బా మహాలక్ష్మీ ర్మహాభాగా చ నోవతు॥ 
తష్టేదళపద్మే మధ్యే కర్ణికాయాంశ్రీమదనఘస్వామినః HG7g శ్రీమతీం అనఘాదేవీ 
మాహసహాయామి స్థాపయామి పూజయామి ॥ 
ప్రాణప్రతిష్టా 
Tl: ఈశాన్యామణిమాభిఖ్యే చాగ్నేయ్యాం లఘిమాభిధే। 
ప్రాప్తినామని(నైరృత్యాం ప్రాకామాఖ్యే నిలస్థలే॥ 
ఈశిత్వాఖ్య వశిత్వాఖేక్టు చోభయోః పార్శ్యయోరపి। 
కామావసాయితా నామ్ని పశ్యాద్బాగేజ్గరక్షవత్‌॥ 
(భాజమానేషు తన్మరధ్యే.కర్ణికాయాం కృతాలయో। 
అనఘ శ్చానఘూా దేవీ ప్రాణచేష్టా విఠాజిత్తా। 
చరతాం మమ హృత్న్పద్మే గురు'మార్గ HST 
అణిమాది అంగ దేవతా పరివృత శ్రీ అనఘ్మాబేవీ సమేత B అనఘస్వామినే నమః। 
సర్వేన్టియాణి వాంగ్మనశ్చక్షుశో్ఫత్ర జిహ్వాఘ్రాత GS బుద్ధ్యాదీని ఇమోవాగత్య 
సుఖం చిరం తిష్టన్తు స్వాహా! ప్రాణ (ప్రతిష్టాపన ముహ్రభార్తస్సు మూహూరోస్తు॥ స్వామిన్‌ 
స్థిరో భవ! వరదో JS! సుముఖో భవ। సుప్రసన్నో భవ॥ QorSso కురు! 
స్వామిన్‌ సర్య జగన్నాథ యావత్పూజా వసానకమ్‌। 
తావత్త్యం (పీతిభావేన కుమ్ఫేస్మిన్‌ సన్నిధిం కురు॥ 
ధ్యానమ్‌ 
పద్మాసనోత్తాన మనోజ్ఞపాదం పద్మం దధాన మభయం చ పాణ్యోః। 
యోగస్థిరం నిర్భర కాన్తిపుంజం దత్తం |ప్రపద్యేనఘ నామధేయమ్‌॥ 
పద్మాసనస్థాం పదయుగ్మ నూపురాం పద్మం దధానామభయం చ పాణ్యో్యః। 
BPAY సమ్మీలిత నిశ్చలాక్షీం దత్తానురక్తా మనఘాం ప్రపద్యే॥ 
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శ్రీ అనఘా దేవీ సమేత శ్రీ అనఘ స్వామినే నమః। ధ్యాయామి ధ్యానం సమర్పయామి ॥ 


ఆవాహనమ్‌ 


గుణా తీతావపి Hed కృపయా ్రిగుణాన్వ్యితౌ। 
అనఘా మనఘం దేవం దేవీం చావాహయామ్యహమ్‌॥ 


శ్రీఅనఘా దేవీ సమేత శ్రీ అనఘ స్వామినే నమః। ఆవాహయామి! 
ఆసనమ్‌ 

సౌవర్ణ పీఠం కృష్ణత్వక్‌ చిత్రాసన కుశాసనైః। 

BQ) dO 'గృహ్యతాంోదేవా - వనఘా వర్చితం మయా ॥ 
శ్రీ అనఘా దేవీ సమేత శ్రీ అనఘ స్వామినే నమః| ఆసనం పరికల్పయామి। 
పాద్యమ్‌ 

యోగిశీర్షేమృతాసారౌ జమృశీర్టేగి ్న SOF 

పాదౌ పాద్యేన హృద్యేన క్రాళ యేనఘయోరహమ్‌॥ 
శ్రీ అనఘా దేవీ సమేత శ్రీ అనఘ స్వామినే 'న్రమః[పాదభయో: పాద్యం సమర్పయామి ॥ 
అర్హ్యమ్‌ 

పద్మేన మాలయాచాత్తా భక్తాభీతి ప్రదాయకౌ। 

అర్థ్యేణ శీతలీకుర్యా - మనఘానఘయోః కరౌ॥ 
శ్రీ అనఘా దేవీ సమేత శ్రీ అనఘ స్వామినే నమః। హస్తయోః అర్హ్యథ సమర్పయామి ॥ 
ఆచమనమ్‌ 

జ్ఞానజ్యోతిర్వినీతానాం వేదజ్యోతిశ్చ వేధసః। 

యతోనఘ ముఖాద్య్యక్తం త(త్రాచమనమర్శితమ్‌॥ 


శ్రీ అనఘా దేవీ సమేత శ్రీ అనఘ స్వామినే నమః। ముఖే ఆచమనీయం సమర్పయామి॥ 
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మధుపర్కమ్‌ 

అనఘౌ యౌ శ్రిత పరీ- క్షార్థం మాయా మధుస్సృశా!। 

మధుపర్కం SG తాభ్యాం తత్సాదాబ్ధ మధుప్రతః॥ 
శ్రీఅనఘూ దేవీ సమేత శ్రీ అనఘ స్వామినే నమః| మధుపర్కం సమర్పయామి ॥ 
పంచామృత స్నానమ్‌ 

యౌ కృపాగ్రురితౌ భక్త - ప్రపక్చోమృత SGT 

పఇ్బామృతై(స్తౌ స్నపయా - మ్యనఘావమృతాత్మకౌ॥ 
శ్రీ అనఘా దేవీ SHS GOSH స్వామినే నమః। పఇజ్బామృత స్నానం సమర్పయామి ॥ 
స్నానమ్‌ 

మాతృతీర్ణాత్‌ పద్మతీర్ణాత్‌ సర్వ తీర్ణాదనేకతః। 

? 2 ? 

సమానీతైశ్ళీతలోదై - స్స్నృపయామ్యనఘావుభౌ॥ 
శ్రీ అనఘా దేవీ సమేత శ్రీ అనఘ స్వామినే నమః। BESS స్నానం సమర్పయామి 
D9 900 

5038 HAT సూక్ష్మే ISHS దశాంచితే। 

మాయావృతి చ్చేదకాభ్యా - మనఘాభ్యాం 6B ముదా॥ 
శ్రీ అనఘా దేవీ సమేత శ్రీ అనఘ స్వామినే నమః। వస్త్రం సమెర్నయామి॥ 
ఉపవీతమ్‌ 


ఉపవీతం పవిత్రం చ సహజం యత్స్రజాపతేః। 
సమర్పితం మయా Hie - మనఘౌ ప్రతిముజ్బాతమ్‌॥ 


శ్రీ అనఘా దేవీ సమేత శ్రీ అనఘ స్వామినే నమః। ఉపవీతం సమర్పయామి॥ 
గంధః 
మిలత్కర్నూర HGS - రనులిప్యానఘానఘౌ!। 
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ముఖయోరలికే కుర్యాం లసత్సాలాక్షి సన్నిభే॥ 


శ్రీ అనఘా దేవీ సమేత శ్రీ అనఘ స్వామినే నమః|! గంధాన్‌ ధారయామి! SISO 
లంకరణార్థం కుంకుమం ఆక్షతాంశ్చ సమర్పయామి ॥ 


ఆర్ద్రాం హరిద్రాం పదయోర్‌ ముఖే పుష్పరజోన ఘే! 
న్త Hav) సింధూరం తేర్చయే మంగళప్రదే॥ 


శ్రీ SS నమః। నానావిధ మజ్జళ ద్రవ్యాణి సమర్పయామి ॥ 
ఆభరణ 
20 కణ్ణే మణిబన్గ ద్యయే తథా! 
వివిధా అక్ష స్త భూషార్ణం'క 
పాదాజ్ఞుభీయ కటకీ కా 


కజ్బుణం నాసికా భూషార్కెతాటజ 
శ్రీ అనఘా దేవీ సమేత శ్రీ అనఘ ః| నానావిధ ఆభరణాని సమర్పయామి Il 


షమ్‌ 
తత్తత్కాలోత్థ HMM మాలాభిరనఘా 
ఆపాద శీర్షం సంభూష్య పునః పుశైస్సమర్చయే॥ 


€ 


శ్రీ అనఘా దేవీ సమేత శ్రీ అనఘ స్వామినే నమః। పుషాష్టీణి పయామి॥ 


కుంకుమ పూజా $ 
దేవి త్వ్యామనఘే భడ్రే సర్య మంగళ SoA! CQ 
లసత్కుంకుమ srs పూజయామి ప్రసీద మే॥ 
శ్రీ అనఘా దేవైక నమః। Hays పూజాం సమర్పయామి ॥ O 
od అనఘస్వామినః అ off పూజా 
శ్రీ అనఘ దేవాయ నమః - పాదౌ పూజయామి 
శ్రీ త్రిజగత్సఇ్బారాయ నమః - జంఘే పూజయామి 
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* S856 ఉపయుక్త భాగః* 


శ్రీ ఆజానుబాహవే నమః 
శ్రీ పద్మాసనస్థాయ నమః 
త్రిగుణేశాయ నమః 

3 దరాయ నమః 
రాయ నమః 

శ్రీ భకా య నమః 

శ్రీస నమః 

శ్రీ జగనో 


శ్రీ జగత్సాణా 


శ్రీ శ్రుతి సంవేద్యా 
ధ్యానగోచరాయ నమత్రి 
తెలకాజ్బోత Poros 
సహస్ర శీరాయ నమః 
సచ్చిదానందాయ నమః 


@> @ & @ 


జానునీ పూజయామి 
ఊరూ పూజయామి 
వలిత్రయం పూజయామి 
ఉదరం పూజయామి 
హృదయం పూజయామి 
బాహూ పూజయామి 
Seo పూజయామి 
మన్దస్మితం పూజయామి 
నాసికాం పూజయామి 
(గో(త్రే పూజయామి 
నేత్రద్యయం పూజయామి 
ఫాలం పూజయామి 

* పూజయామి 
స oma) పూజయామి 


BOSH దేవాష్టోత్తర శత 


దత్తాత్రేయాయ నమః 
అనఘాయ నమః 

త్రివిధాఘ విదారిణే నమః 

లక్షీ రూపాన ఘేశాయ నమః 
యోగాధీశాయ నమః 

ద్రాంబీజ ధ్యానగమ్యాయ నమః 
విజ్ఞేయాయ నమః 

గర్భాది తారణాయ నమః 
దత్తాత్రేయాయ నమః 


@> @ @ @ @ @ @ @& & 
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శ్రీ deg నమః 

శ్రీ ఏకార్డమ నమః 

శ్రీ షడర్ణ మనుపాలోయ న్రమః 

శ్రీ యోగసంపత్మ్కరాయ 

శ్రీ CFS మనుగమ్యాయ న 

శ్రీ పూర్ణానన్ద వపుష్మతే నమః 

శ్రీ ద్యాదశాక్షర మన్త్రస్థాయ నమః 
శ్రీ ఆత్మ సాయుజ్య దాయినే నమః 
శ్రీ BETS మనుస్థాయ నమః 


10 


* 386 ఉపయుక్త భాగఃో 
శ్రీ సచ్చిదానన్ద TOS నమః శ్రీ మహా యోగినే నమః 


శ్రీ దత్తాత్రేయాయ నమః 20 శ్రీ అవధూతాయ నమః 

శ్రీ అనసూయానన్ద వర్థనాయ నమః 
శ్రీ అత్రి పుత్రాయ నమః 

శ్రీ సర్వ్యకామ Heras (Has నమః 
శ్రీ ప్రణవాక్షర వేద్యాయ నమః 

శ్రీ భవబన్థ విమోచినే నమః 

శ్రీ టాం బీజాక్షర పారాయ నమః 


శ్రీ బాలాయ న శ్రీ సరై్యశ్వర్య (ప్రదాయినే నమః 

శ్రీ పిశాచాయ నమఃఈ శ్రీ క్రోం బీజ జప తుష్టాయ నమః 50 

శ్రీ జ్ఞాన సాగరాయ నమః శ్రీ సాధ్యాకర్ణణ దాయినే నమః 

శ్రీ ఆబ్రహ్మ జన్మదోషాఘ శ్రీ సౌర్బీజ పీత మనసే నమః 
ప్రణాశాయ నమః సంక్షోభ హారిణ నమః 

శ్రీ సర్వోపకారిణే నమః CO పరితుష్టాయ నమః 

శ్రీ మోక్షదాయినే నమః శ్రీ దాయ నమః 

శ్రీ ఓం రూపిణే నమః శ్రీ క్లీం కయ నమః 

శ్రీ భగవతే నమః శ్రీ (Ban ణే నమః 

శ్రీ దత్సాత్రేయాయ నమః శ్రీ శ్రీముపాసన తేష్టాయు న 

శ్రీ స్మృతిమాత్ర సుతుష్టాయ నమః & toon: oe 

శ్రీ మహాభయ నివారిణే నమః శ్రీ గ్లౌమక్షర సువేద్యాయ న 0 

శ్రీ మహాజ్ఞాన ప్రదాయ నమః శ్రీ భూసామాజ్య (Soros నమః 

శ్రీ చిదానన్దాత్మనే నమః శ్రీ ద్రాం బీజాక్షర వాసాయ నమః 

శ్రీ బాలోన్మత్త పిశాచాది శ్రీ మహతే నమః # 
వేషాయ నమః 40 శ్రీ చిరంజీవినే నమః 
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*g8h8 ఉపయుక్త భాగఃో 


శ్రీ నానా బీజాక్షరోపాస్య నానాశక్తియుజే నమః 
శ్రీ సమస్త గుణసంపన్నాయ నమః 
అన్తశ్శ్నత్రు విదాహినే నమః 
తృగ్రహోచ్చాటనాయ నమః 
gated హరాయ నమః 


శ్రీ ప శమనాయ నమః 70 
శ్రీ ఆధి నివారిణే_.నమ 
శ్రీ దుఃఖత్రయ 


శ్రీ దారిద్ఫ్య (ద్రావి 
శ్రీ దేహదార్థా్యాభిపోషాయోన 

శ్రీ చిత్త సంతోషకారిణే నమః 

శ్రీ సర్వ మన్త్ర స్వరూపాయ నమః 
శ్రీ సర్వ యన్త్ర స్యరూపిణే నమః 
శ్రీ సర్వ తన్హాత్మకాయ నమః 

శ్రీ సర్వ పల్లవరూపిణే నమః 

శ్రీ శివాయ నమః 

శ్రీ ఉపనిషద్వేద్యాయ నమః 

శ్రీ దతాయ నమః 

శ్రీ భగవతే నమః 

శ్రీ దత్తాత్రేయాయ నమః 

శ్రీ మహాగంభీర రూపాయ నమః 
శ్రీ వైకుణ్ధ వాసినే నమః 
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G 


శ్రీ శజ్ఞ చక్ర గదా శూల ధారిణే నమః 
శ్రీ వేణు నాదినే నమః 

శ్రీ దుష్ట సంహారకాయ నమః 

శ్రీ శిష్ట సంపాలకాయ నమః 

శ్రీ నారాయణాయ నమః 

& అస్త) ధరాయ నమః 

శ్రీ చిద్రూపిణే నమః 

శ్రీ (ప్రజ్ఞారూపాయ నమః 

శ్రీ ఆనన రూపిణే నమః 

శ్రీ బ్రహ్మ రూపిణే నమః 
మహావాక్య (ప్రబోధాయ నమః 
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నిర్మితాయ నమః 


శ్రీ కుటుమృ వృద్ధిదాయ న 
శ్రీ గుడ పానక తోషిణే 

శ్రీ పజ్బాకర్ణాయ సుప్రీతా 
శ్రీ $2 ఫలాదినే నమః 

శ్రీ సద్గురజ్ఞే నమః 
శ్రీమద్దత్తాత్రేయాయ నమః 


ఇతి శ్రీ అనఘ స్వామినః అష్టోత్తర a సమర్పయామి । 
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శోదత్తపీఠ ఉపయుక్త భాగఃోో 
అధ అనఘదేవ్యాః అ off పూజా 


శ్రీ అనఘ GSg నమః - పాదౌ పూజయామి 

శ్రీ త్రిజగత్సంచారాయి నమః - జంఘే పూజయామి 
ఆజానుబాహవే నమః - జానునీ పూజయామి 
పభ్మాసనస్థాయి నమః - ఊరూ పూజయామి 

& - వళిత్రయం పూజయామి 

శ్రి - ఉదరం పూజయామి 

& - హృదయం పూజయామి 

& = బాహూ పూజయామి « 

శ్రీ - కంఠం పూజయామి 

శ్రీ జగన్మోహనాయె - మన్దస్మితం పూజయామి 

శ్రీ జగత్సాణాయె నమః నాసికాం పూజయామి 

శ్రీ శ్రుతి సంవేద్యాయె నమః [P(E పూజయామి 

శ్రీ gsi Sood నమః CY పూజయామి 

శ్రీ తిలకాంచిత ఫాలాయై నమః _'- ౦ం.న్రాజయామి 

శ్రీ సహస్ర BED నమః - శి మి 

శ్రీ సచ్చిదానందాయిె నమః - సర్వ్యాణ్యం యావి 

శ్రీఅనఘా దేవ్యా అష్టోత్తర ని 


శ్రీ అనఘాయె నమః 
శ్రీ మహాదేవ్యై నమః 
శ్రీ WHOS 2§ నమః 


శ్రీ అనఘ స్వామి పతక నమః శ్రీ వినీతాయె నమః 

శ్రీ యోగేశాయె నమః శ్రీ అనసూయా (పీతిదాయి నమః 
శ్రీ (BIT విదారిణైకనమః శ్రీ మనోజ్ఞాయె నమః 

శ్రీ త్రిగుణాయె నమః శ్రీ యోగ శక్తి స్వరూపిణ్ర్య నమః 
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శ్రీ యోగాతీత హృదే నమః 
శ్రీ చితాసనోపవిష్టాయె నమః 
పద్మాసన యుజే నమః 


— 


మంజీర కలజత్రవే నమః 

శుచివల్కల GOB § న 

కాజ్బ్చీదామ యుజే నమః 

YS మాజ్ఞల్య సూత్రాయె నమః 

గైంవేయాళీ Sys నమః 

క్యణత్కజ్యణ యుక్తాయె నమః 

శ్రీ పుష్పాలజ్మృతయే నమః 

శ్రీ అభీతి ముద్రా హస్తా యె నమః 

& లీలామ్బోజధృతే నమః 

శ్రీ తాటంక యుగదీపాయె నమః 

శ్రీ నానారత్న సుదీప్తయే నమః 

శ్రీ ధ్యాన స్థిరాక్షెకై నమః 

శ్రీ Perse jBosOD నమః 

శ్రీ మూర్ధాబద్ధ జటారాజత్సుమ- 
దామాళయేనమః 

శ్రీ భర్తాజ్ఞా పాలనాయి నమః 


Ge Er Gr Gr Gr @ @ హా G 


్నజ్ఞుభియక లసత్పదాంగళశ్యా నమః 


శ్రీ దత్త వామాజ్కు S09 

శ్రీ జగదిష్ట కృతే నమః 

శ్రీ శుభాయె నమః 

శ్రీ చారు సర్వాజ్ఞ్య నమః 

శ్రీ చన్హ్రాస్యాయె నమః 

శ్రీ దుర్మానస SHES క నమః 

శ్రీ సాధుహృచ్చాన్తయే నమః 
87 


శ్రీ నానావేష ధృతే నమః 40 
శ్రీ పంచపర్యాన్యితావిద్యా- 
రూపికాయె నమః 
శ్రీ సర్యావరణ శీలాయై నమః 
శ్రీ స్వబలావృత వేధసే నమః 
శ్రీ విష్ణు పత్రైకి నమః 
శ్రీ వేదమాక్రే నమః 
శ్రీ స్వ్యచ్చశజ్ఞ Sys నమః 
శ్రీ RLS మనోజ్ఞాయె నమః 
శ్రీ మన్త్ర తత్యవిదే నమః 
శ్రీ దత్తపార్భ్య నివాసాయె నమః 
శ్రీ రేణుకేష్ట కృతే నమః 50 
ఖ నిస్ఫృత శంపాభ (Soar Besos 
విధాతృ వేద సంధాతైఫ్య సమః 


శ్రీ నర్తికాయె నమః శ 


# 


శ్రీ వంశవృద్ధి కృతే నమ 
శ్రీ హృదతాయె నమః 


fa) a 


(> 


ప్రవాసి Bw సంయోగ - 
TPODS*OD సమః 

శ్రీ మృష్టాన్నదాయె నమః 

శ్రీ వాక్ళ Soros నమః 

శీ erg నమః 

" శ్రీ ఆజ్ఞా బలప్రదాతై్య్య నమః 


శోదత్తపీఠ ఉపయుక్త భాగఃోో 


శ్రీ సరై కశ్వర్య కృతే నమః 

శ్రీ ముఖసితాయె నమః 
oe 

శ్రీ కవితా శక్తిదాయె నమః 

శ్రీ శిరోగతాయె నమః 


70 శ్రీ నిర్ణాహకరైర నమః 


శ్రీ TB9g నమః 

శ్రీ జంభాసుర విదాహినైక నమః 
శ్రీ జంభవంశ హృతే నమః 

శ్రీ దత్తాంక సంస్థితాయె నమః 
శీ వైష్టవై్యై నమః 

శ్రీ ఇన్ట్రరాజ్య (ప్రదాయినైక నమః 
శ్రీ దేవపీతి కృతే నమః 

శ్రీ నహుషాత్మజ దాత నమః 


FSS క్రి SPT నమః 
శ్రీ కా దే)నమః 


శ్రీ శుచయే Siow 
శ్రీ కార్తవీర్య HHT) నమః 
శ్రీ సర్వసిద్ధి కృతేనమః 


ఇతి శ్రీ అనఘా దేవ్యా అష్టోత్తర శతనామార్భ్చనం సమర్పయామి ॥ 


త మనసే నమః 
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ధూపః 

నానాపరిమళ ద్రవ్య సమ్మేళన మనోహరః। 

ధూపస్సమర్చితో దేవావనఘౌ ప్రతిగృహ్యతామ్‌॥ 
శ్రీఆనఘాదేవీ సమేత శ్రీ అనఘ స్వామినే నమః। ధూపమా(ఘాపయామి। 
దీపః 

యద్భాఫేదం+జగద్భాతి న దృశ్యేతే తథాపి srl 

తావుభౌ తత్వసన్టీ He దీ పెరుద్దీపయామ్యహమ్‌॥ 
శ్రీ అనఘాదేవీ సమేత శ్రీ అనఘ స్వామినే నమః। దీపం దర్శయామి! 
నైవేద్యమ్‌ 

రాజాన్నం బహు భక్ష్యాత్తరి నానోపస్కార az oS! 

నైవేద్యం శ్రుతి సంవేద్యౌ గృహ్య్టతామనఘౌముదా॥ 
శ్రీ OSG) సమేత శ్రీ అనఘ స్యామినేశ్రనమ్మః! నైవేద్యం నివేదయామి! మధ్యే 
Ge స్వాదూదకం సమర్పయామి! హస్తా శపక్షాళయామిథ పాదౌ (ప్రక్షాళయామి | 
పునరాచమనీయం సమర్పయామి! 
తాంబూలమ్‌ 

అనఘ స్వామి జనక ప్రోద్ధ్భృతాయుష్యు తన్త్రకే। 

ప్రోక్తెస్సులక్ష ణైర్యుక్తం తామ్బూలం ప్రదదేనఘౌ॥ 
శ్రీ అనఘాదేవీ సమేత శ్రీ అనఘ స్వామినే నమః। తామ్బూలం సమేరస్ర్రీయామి॥ 
నీరాజనమ్‌ 

ప్రభో సమన్హాత్‌ 40593979 కర్పూర నీరాజన దీపమాలై్యః। 

యుష్మన్మహార్చిః HOSA పజ్‌క్తిః కిమ్మీరితా భాస్త్యనఘేనఘ ప్రభో॥ 
శ్రీ అనఘాదేవీ సమేత శ్రీ అనఘ స్వామినే నమః। నీరాజనం సందర్శ్భయామి! నీరాజనాన్తరం 
శుద్ధాచమనీయం సమర్పయామి ॥ 
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మంత్రపుష్పమ్‌ 
యో వేధసే ప్రబల మానస దోషజాల ము.శీల్య సత్యరమభాసయతాం హి వేదాన్‌। 
తా వద్య కేళి శునకీకృత వేదదాతౌ శ్రీ మన్తపుష్ప నిచయిరనఘౌ నిషేవే॥ 
శ్రీఆనఘూదేవీ సమేత శ్రీ అనఘ స్వామినే నమః| సువర్ణదివ్య మన్త్రపుష్పం సమర్పయామి ॥ 
(ప్రదక్షిణమ్‌ 

కార్తవీర్యాజి నహుష భార్గవేన్హాది రక్షకౌ! 

CLOT లోకపితరౌ తుషేతాం మే |ప్రదక్తి Bill 
శ్రీ అనఘాదేవీ సమేత్త శ్రీీఅనఘ స్వామినే నమః। (ప్రదక్షిణ నమస్కారాన్‌ సమర్పయామి! 
ప్రార్థనమ్‌ 

మనోవాక్కాయోత్థం క్షపితుమఘ మోరీకయ వితతేర్‌ - 

ధృతం నూనం యాభ్యాం విమలమిహ ఢామ్బత్య లసనమ్‌!। 

తయోః పాదద్యన్ల్యం మహిమ ముఖ పుత్రాష్టక అసత్‌- 

పరీవారం వన్దే సతతమనఘాఖ్యా కలితయోః॥ 4 

విష్ణో అనఘ దత్తేశ్వరానఘే O82 HM 

ఉభౌ హి సచ్చిదానన్గ విగ్రహౌ భక్తరక్షకౌ॥ 

యువాం మే తుష్యతామద్య పూజయా సుప్రసీదతామ్‌! 

జ్ఞాతాజ్ఞాతాపరాధాన్‌ మే క్షమేథాం కరుణాకరౌ॥ 

ఆయురారోగ్య మైశ్వర్యం Haz tH) |ప్రవర్థనమ్‌! 

సౌమజ్ఞల్యం యశో విద్యాం జ్ఞానజ్బా దిశతాం ముదా॥ 
సమర్పణమ్‌ 

కాయేన వాచా మనసేన్ట్రియెర్యా బుద్ధ్యాత్మనా వా ప్రకృతేస్స్వభావాత్‌। 


కరోమి యద్యత్‌ సకలం HOW] నారాయణాయేతి సమర్పయామి॥ 
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దోరబంధనమ్‌ 


(బ్రహ్మ DQ మహేశాన రూపిన్‌ (త్రిగుణనాయక। 


908 నమస్తుభ్యం తోరదేవానఘాత్మక॥ 


కృతేన అనఘా |ప్రతవిధానేన భగవాన్‌ సర్వాత్మకః అణిమాద్యష్ట సిద్ధి 
ఘాదేవీ సమేతః శ్రీ అనఘస్యామీ సుపీణాతు। 


ఎతత్‌ HOO పరమేశ్వ్యరార్పణమస్తు॥ 
* % % 
© వ్రతమ్‌ 


ఆచమ్య]! ప్రాణానాయమ, oad ంకీర్త్య! మమ ఉపాత్త ........ శ్రీపరమేశ్వ్యర 
(పత్యర్థం, మమ అష్టవిధ దారిద్భ్య 'నివృత్తో ager ఇష్ట కామ్యార్థ సిద్ధ్యర్థం, సర్వ 
సంపత్సమృద్ధ్యర్థం, జ్యేష్థాదేవీముద్దిశ్య, జ్యేష్టా ర్థంకల్పో క్త విధానేన జ్యేష్థాదేవీ 
పూజాం Omg Il 
ధ్యానమ్‌ 


నమో దేవ్యై మహాదేవై్య పరాయై సతతం నమః। 
నమో జగత్స్రతిష్టాయె జ్యేష్టాయి తే నమో నమః॥ $ 
శ్రీ జ్యేష్టాదేవైక నమః ధ్యానం సమర్పయామి ॥ ( 


ఆవాహనమ్‌ O 


సర్వమజ్ఞళ మాజ్ల్ఞళ్యే చన్రలక్ష్మీ సహోదరి! 
ఆవాహయామి దేవి త్వాం సుప్రీతా భవ సర్వదా॥ 


శ్రీ జ్యేష్టాదేవైక నమః ఆవాహయామి 
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